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Wir danken dem

LIONSCLUB BONN-RHEINAUE fiir das groB3e ideelle Engagement und die wertvolle
finanzielle Unterstiitzung zur Forderung der Hospizidee sowie bei der Schulung
ehrenamtlicher Hospizbegleiter*innen in der Region

9. Auflage 2021

Hospizforum Bonn/Rhein-Sieg
Friedrich-Breuer-Straf3e 40 | 53225 Bonn
info@hospizforum-bonn-rheinsieg.de
www.hospizforum-bonn-rheinsieg.de

Volksbank Bonn Rhein-Sieg
IBAN: DE52380601861003421011
BIC: GENODED1BRS




Was Thnen dieser
Wegweiser bietet

Liebe Leserin, lieber Leser,

in Zeiten von schwerer Krankheit, Sterben und Tod wiinschen wir uns Orientierung Uber
die vielen Méglichkeiten, Unterstlitzung zu finden oder zu geben. In solchen oft schweren
oder plétzlich eintretenden Situationen ist die Zeit meist knapp und die Beteiligten sind
stark gefordert. Neben den Sorgen und Noten tauchen auf einmal viele Fragen auf, vor
allem die Frage, was ist jetzt zu tun? Welche Moglichkeiten gibt es Gberhaupt, in dieser
Situation wohnortnah Hilfe zu finden, begleitet zu werden oder auch selber zu begleiten?

Um hier weiterzuhelfen, wurde 2001 das aktive und tragféhige Netzwerk Hospizforum
Bonn/Rhein-Sieg gegriindet, welches u.a. der Orientierung, Vernetzung, Weiterentwicklung,
Unterstltzung und Fortbildung der beteiligten Dienste dient. In der Bundesstadt Bonn

und im Rhein-Sieg-Kreis gibt es gute Versorgungsmaglichkeiten und ein breites Angebot
hospizlicher und palliativer Dienste und Einrichtungen, die ein Sterben in Wirde und ein
Leben bis zuletzt ermoglichen.

Diese Broschire wendet sich an Menschen, die sich Uber hospizliche und palliative
Angebote informieren wollen, an Personen, die selbst durch schwere Krankheit, Sterben,
Trauer oder als An- bzw. Zugehorige betroffen sind und an diejenigen, die beruflich

in der pflegerischen und medizinischen Versorgung, in psychologischer, sozialer oder
seelsorgerischer Betreuung tatig sind oder als Ehrenamtliche schwerkranke, sterbende
und trauernde Menschen begleiten.

Mit diesem Wegweiser mochten wir Sie Uber die regionalen Mdglichkeiten innerhalb des

Hospizforums informieren und Ihnen auch einige Begrifflichkeiten erldutern. Dafur steht
Ihnen ebenfalls die Website www.hospizforum-bonn-rheinsieg.de zur Verfigung.

lhr Hospizforum Bonn/Rhein-Sieg
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Hospizgedanke

Leben bis zuletzt — Sterben als Teil unseres Lebens

Die meisten Menschen mdéchten ihre letzte Lebensphase in vertrauter Umgebung
und nicht alleine zu verbringen. Sie wiinschen sich, menschenwdirdig und moglichst
selbstbestimmt sowie beschwerde- und schmerzfrei bis zum Lebensende zu leben.

Hospizarbeit

... tragt dazu bei, dass schwerkranke, sterbende und trauernde Menschen begleitet werden,
in Wirde ihr Leben vollenden kénnen und An- und Zugehorige Beistand, Unterstitzung
und Entlastung in schwerer Zeit finden.

Hospizliche Beratung, Begleitung und Unterstiitzung

... erfordert und vereint

- medizinische Versorgung

- pflegerische Firsorge

- psychosoziale und spirituelle Begleitung

Im hospizlich-palliativen Netz

... arbeiten viele Dienste, Berufsgruppen und Personen zusammen:
- Angehorige, Freunde und Nachbarn

- ambulante Hospizdienste/stationdre Hospize

- ambulante Palliativdienste/Palliativstationen

- Ortliche Sozialstationen/héusliche Pflegedienste

- niedergelassene Arzte

- Seelsorger, Sozialarbeiter, Pflegende

« Krankenhduser

- Senioren-/Pflegeheime
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Das Hospizforum
Bonn/Rhein-Sieg

ist ein Verbund aktiv tatiger hospizlicher und palliativer Dienste und Einrichtungen in
der Bundesstadt Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis. Das Hospizforum wurde am 27. Mdrz 2001
gegrindet und besteht aus 23 Mitgliedern (Stand 2021).

Aufgaben und Ziele des Hospizforums

« Vernetzung der hospizlich-palliativen Arbeit in der Region

- Weiterentwicklung der Zusammenarbeit

- Informations- und Erfahrungsaustausch

- Unterstltzung bei der Sicherung und Erweiterung der Angebote an
hospizlicher Begleitung

- Férderung der Offentlichkeitsarbeit zur Verbreitung der Hospizidee und
Ermutigung der Bevodlkerung zum Engagement in der Hospizarbeit

- Wahrnehmung gemeinsamer Interessen

- Forderung der Aus- und Fortbildung (Qualifikation) der Mitarbeitenden

Das Hospizforum Bonn/Rhein-Sieg ist Kooperationspartner des regionalen
»Hospiztelefons Bonn« und des »Netzwerkes Hospiz- und Palliativversorgung
Bonn/Rhein-Sieg«.

Das Hospizforum ist eine nicht eingetragene gemeinnitzige Vereinigung, die
einem mildtatigen Zweck dient und selbstlos Férderung und Unterstitzung leistet.
Der Lions-Forderverein Bonn-Rheinaue e.V. ist aullerordentliches — forderndes —
Forumsmitglied.
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Welche Moglichkeiten
der Unterstiitzung gibt es?

Ambulante Hospizdienste beraten, unterstiitzen und entlasten schwerstkranke, sterbende
und trauernde Menschen in schweren Zeiten. Sie arbeiten eng zusammen mit den ortlichen
ambulanten Diensten und Einrichtungen, wie Sozialstationen oder Pflegediensten.

Die ambulante Hospizarbeit tradgt dazu bei, dass Menschen in ihrer letzten Lebensphase
in ihrer vertrauten Umgebung bis zuletzt menschenwdrdig leben und sterben kénnen
und Angehorige Beistand und Untersttzung erfahren, z.B. durch fachliche Palliative Care
Beratung, Gespréachsangebote, kleinere Handreichungen, Spaziergange und Sitzwachen.

Die freiwillige Mitarbeit von qualifizierten, ehrenamtlichen Hospizbegleiter*innen ist von
entscheidender Bedeutung. Schulung und Einsatzplanung der Ehrenamtlichen liegt in
den Handen von fachlich qualifizierten, hauptamtlichen Koordinator*innen. Die Hospiz-
initiativen und -gruppen férdern dariber hinaus mit ihrer engagierten ortlichen Bildungs-
und Offentlichkeitsarbeit hospizliches Denken und Handeln in der Gesellschaft. Ihre
ambulanten Hospizdienste sind in ihrer Zusammenarbeit mit den anderen ambulanten
Diensten und stationdren Einrichtungen ein wichtiger Bestandteil des Netzwerks Hospiz.
Viele Hospizdienste bieten ergédnzend Informationen zur Patientenverfugung an.

Die allgemeine ambulante Palliativversorgung (AAPV) wird von den ambulanten
Pflegediensten in Zusammenarbeit mit dem Hausarzt geleistet. Diese pflegen und
betreuen Patienten mit einer unheilbaren, weit fortgeschrittenen Erkrankung

(z.B. Tumorerkrankung) zu Hause. Die Pflegenden und der Hausarzt erkennen belastende
Beschwerden am Lebensende und kdnnen weitere Unterstitzungsmaoglichkeiten
hinzuziehen, z.B. ambulante Hospizdienste oder SAPV.

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) ermoglicht eine
umfassendere hdusliche Versorgung von schwerstkranken und sterbenden Menschen.
Betroffene Patient*innen konnen an dem Ort, an dem sie leben, palliativ versorgt werden.
Wer schwerkrank ist und an mehreren belastenden Symptomen leidet, kann SAPV in
Anspruch nehmen. Dafirr ist eine arztliche Verordnung erforderlich. Die Mitarbeitenden
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Palliativstationen sind an Krankenhduser angebundene oder in diese integrierte Stationen.
Sie nehmen Patienten auf, die im Rahmen ihrer schweren Erkrankung an Beschwerden
leiden, wie zum Beispiel chronische Schmerzzustande, Atemnot, Angst oder Unruhe. Ziel

ist es, moglichst rasch und nachhaltig Schmerz- und Symptomlinderungen zu erreichen.

So soll eine Rickkehr der Patienten nach Hause - oder ein Aufenthalt in einer anderen
Einrichtung — mit weiteren ambulanten Unterstiitzungsangeboten ermdglicht werden.

Stationdre Hospize nehmen als eigenstandige Einrichtungen schwerstkranke und
sterbende Menschen fir ihre letzte Lebensphase auf. Das Angebot des stationdren Hospizes
ist die wirdevolle und individuelle Sterbebegleitung bis zum Lebensende. Fir die stationare
Aufnahme ist eine &rztliche Uberweisung notwendig.

Im Wohnprojekt von Bonn Lighthouse werden Menschen mit schwerer chronischer

und lebenslimitierender Erkrankung in eigenen Appartements durch Sozialarbeiter*innen
und geschulte ehrenamtliche Mitarbeiter*innen ambulant beraten und begleitet.

Im Vordergrund stehen die psychosoziale und palliative Betreuung.

Trauerbegleitung ist Bestandteil der Hospizarbeit. Fiir Menschen aller Altersgruppen,

die Begleitung und Unterstltzung in unterschiedlichen Trauersituationen wiinschen, gibt
es spezielle Angebote in unserer Region: Einzelgesprache, Gesprachsgruppen, Trauercafés,
Trauertreffs und Trauerwanderungen kénnen gewdiinschte oder benétigte Unterstiitzung
geben und Gelegenheit zum Austausch mit anderen Trauernden bieten. Fachlich
qualifizierte Trauerbegleiter*innen stehen in allen Mitgliederorganisationen zur Verfiigung.

Das Wort »palliativ«

... kommt aus dem Lateinischen und hei3t umhdillen«. Palliative Care (umhdillende Sorge)
beinhaltet ein ganzheitliches Betreuungskonzept fiir Menschen, die sich im fortgeschrittenen
Stadium einer unheilbaren, progredienten (fortschreitenden) Erkrankung mit einer begrenz-
ten Lebenserwartung befinden. Ziel der Palliativversorgung ist es, die Lebensqualitdit des
Menschen auf physischer, seelischer, sozialer, spiritueller Ebene zu verbessern bzw. méglichst
langfristig zu erhalten (WHO 2002).

Auch das Wort »Hospiz«

... kommt aus dem Lateinischen und bedeutet »Herberge und Gastfreundschaft«.

Im Mittelpunkt der Hospizarbeit steht der schwerstkranke und sterbende Mensch mit seinen
Wiinschen und Bediirfnissen sowie seine Angehérigen und Nahestehenden (DHPV). Obwohl
sich Hospiz- und Palliativversorgung historisch unterschiedlich entwickelt haben, sind in
ihnen ein gemeinsamer Begleitungsansatz und eine gemeinsame Haltung zu verstehen.
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Kosten und Finanzierung

Die Angebote der ambulanten Hospizdienste sind unentgeltlich. Die Trager — meist
eingetragene Vereine — sind auf Mitgliedsbeitrdge und Spenden angewiesen. Ambulante
Hospizarbeit wird von den gesetzlichen und privaten Krankenkassen gefordert.

Die Leistungen der ambulanten Pflegedienste werden Uber die Kranken- und
Pflegekassen geregelt.

Die Leistung der spezialisierten ambulanten Palliativversorgung (SAPV) ist fUr Patienten
kostenlos. Nach Verordnung der SAPV durch den behandelnden Arzt (z. B. Hausarzt)
Ubernehmen die Krankenkassen die entstehenden Kosten.

Palliativstationen sind Bestandteil eines Krankenhauses. Es entstehen keine Zusatzkosten
fur den Patienten. Der Aufenthalt wird Uber die Regelfinanzierung fur stationdre klinische
Bereiche Ubernommen.

Auch in stationdren Hospizen entstehen fir die Patienten keine zusétzlichen Kosten.
Da sich stationdre Hospize auch durch 5 Prozent Eigenleistung finanzieren mussen, sind
diese auf Spenden angewiesen.

Im Ambulanten Betreuten Wohnen von Bonn Lighthouse erfolgt die psychosoziale
Betreuung durch professionelle Fachkréfte. Das Betreuungsentgelt wird in einem
individuellen Hilfeplanverfahren ermittelt. Die Kosten fiir die medizinisch-pflegerische
Versorgung Gbernimmt die Kranken- und Pflegekasse. Weitere Angaben sind unter
www.bonn-lighthouse.de zu finden.
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Kooperationspartner

Netzwerk Hospiz- und Palliativversorgung Bonn/Rhein-Sieg

Ziel des Netzwerkes Hospiz- und Palliativversorgung Bonn/Rhein-Sieg ist es, schwerstkranke
und sterbende Menschen sowie ihren An- und Zugehorigen tber die Angebote der Hospiz-
und Palliativversorgung in unserer Region zu informieren, die Angebote auszubauen und
dabei die vorhandenen regionalen Dienste und Kompetenzen zu nutzen.

Das Hospizforum Bonn/Rhein-Sieg ist ein wichtiger Netzwerkpartner. Die Angebote des
Netzwerkes sowie die Angebote der Netzwerkpartner richten sich an Menschen, die von
Sterben, Tod und Trauer betroffen sind, an Birger*innen sowie an Mitarbeitende der
Gesundheits- und Sozialdienste in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis.

Fur Mitarbeitende werden Palliative Care Kurse, Fortbildungen und Qualitétszirkel
angeboten, um die Versorgung schwerkranker Menschen sowie ihrer An- und Zugehérigen
zu verbessern. Burger*innen erhalten Beratung beim Hospiztelefon. Menschen, die von
Sterben, Abschied und Trauer betroffen sind, finden Unterstiitzungsangebote und ein
Netzwerk von Ansprechpartnern. Die Internetseite biindelt die Angebote in der Region.

Netzwerk Hospiz- und Palliativversorgung Bonn/Rhein-Sieg

Koordination: Andrea von Schmude
Heinrich-Sauer-Stralle 15| 53111 Bonn
0228 33605428

0228 641841 (Fax)
info@netzwerk-brs.de
www.netzwerk-brs.de

Angebote

- Hospiztelefon Bonn
- Information und Beratung
- Regionale Vermittlung und Durchflihrung
von Fort- und Weiterbildungen
fur Mitarbeitende im Gesundheitswesen
- Foren, Arbeitskreise, Qualitatszirkel NETZWERK HOSPIZ- UND
« Initilerung, Steuerung und Mitwirkung an Projekten PALLIATIVVERSORGUNG
- Ambulantes Ethik Komitee BONN/RHEIN-SIEG
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Hospiztelefon Bonn
Ein kostenfreies regionales Informationsangebot des Netzwerkes

Sie erhalten hier, neben allgemeinen Informationen, objektive und kompetente Auskiinfte

Uber hospizliche und palliative Moglichkeiten in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis,

- wenn Sie personlich selbst schwerst erkrankt sind, sich in der letzten Lebenszeit befinden
und Hilfe benotigen,

- wenn Sie Angehorige eines unheilbar kranken Menschen sind und an Ihre Grenzen stof3en,

- wenn Sie in einem Seniorenheim, Krankenhaus oder Hospiz arbeiten und sich um einen
Patienten sorgen,

- oder wenn Sie in der ehrenamtlichen Sterbebegleitung tatig werden mochten.

Antworten auf Fragen rund um Sterben, Tod und Trauer

Das Hospiztelefon Bonn ist montags von 17.00 bis 20.00 Uhr persdnlich erreichbar.
Zu allen anderen Zeiten ist ein Anrufbeantworter angeschaltet, auf dem Sie gerne eine
Nachricht hinterlassen kénnen.

Das Hospiztelefon Bonn und Hospizforum Bonn/Rhein-Sieg arbeiten eng zusammen,
gemeinsam setzen sie sich fir die Férderung des Hospizgedankens und der Hospizarbeit
in unserer Region ein.

Hospiz- und Palliativversorgung Bonn/Rhein-Sieg wird gefordert von der Peter Windeck
Stiftung in der Burgerstiftung Bonn.

Ihr Draht zu regionalen Informationen Uber selbstbestimmtes Leben und Sterben:

Montags von 17.00-20.00 Uhr HOSPIZ

0228 2428194 TELEFON

info@hospiztelefon-bonn.de
www.hospiztelefon-bonn.de

gefordert durch die
Peter Windeck Stiftung
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OKUMENISCHE HOSPIZBEWEGUNG
BAD HONNEF E.V.

© AKHD
AMBULANTER KINDER- UND
JUGENDHOSPIZDIENST BONN

© AHD
AMBULANTER HOSPIZDIENST
ODILIEE.V.

O AHD
OKUMENISCHE HOSPIZINITIATIVE
UNTER DEM KREUZBERG

© AHD
BONN LIGHTHOUSE-VEREIN
FUR HOSPIZARBEIT E.V.

© AHD

HOSPIZDIENST IM HAUS ROSENTAL
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KLINIK FUR PALLIATIVMEDIZIN/
JANKER KLINIK
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PALLIATIVSTATION SAUNDERS
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ZENTRUM FUR PALLIATIVMEDIZIN
HELIOS KLINIKUM BONN/RHEIN-SIEG

@ AHD

HOSPIZVEREIN BONN E.V.
BONN-BAD GODESBERG

@®sH
JOHANNITER-HOSPIZ
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BEUELER HOSPIZVEREIN E.V.
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@ AHD

LEBENSKREIS E.V. HOSPIZVEREIN
FUR AMBULANTE STERBE- UND
TRAUERBEGLEITUNG, HENNEF

@ AHD

»OLBERG« OKUMENISCHER
HOSPIZDIENST KONIGSWINTER E.V.

@®sH

ELISABETH HOSPIZ LOHMAR

@ AHD

AMBULANTER HOSPIZDIENST
MUCH E.V.

@ AHD
AMBULANTER HOSPIZVEREIN
NIEDERKASSEL E.V.

@ AHD

OKUMENISCHE HOSPIZGRUPPE E.V.
RHEINBACH - MECKENHEIM -
SWISTTAL

€ AHD

OKUMENISCHE INITIATIVE ZUR
BEGLEITUNG SCHWERKRANKER,
STERBENDER UND TRAUERNDERE.V.

€ AKHD

AMBULANTER KINDER- UND
JUGENDHOSPIZDIENST RHEIN-SIEG

€ AHD | SH
HOSPIZ UND AMBULANTER
HOSPIZDIENST TROISDORF

®rs
GFO-KLINIKEN TROISDORF-
PALLIATIVSTATION

€D AHD
OKUMENISCHER AMBULANTER
HOSPIZDIENST WINDECK/EITORF E.V.
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BAD HONNEF

OKUMENISCHE HOSPIZBEWEGUNG
BAD HONNEF E.V.

Kontakt

Guido Jackson Wilms | Nicola Hamelmann
Luisenstral8e 13| 53604 Bad Honnef
02224 941984

015771364128

022249013477 (Fax)
info@hospiz-bad-honnefde

Sprechzeiten
Mo | Mi | Fr| 9.00—-11.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Schwerpunkte

« Ambulanter Hospizdienst

- Trauerbegleitung
(Einzelbegleitung, Trauergruppe)

- Palliative Care Beratung

- Beratung und Begleitung von
Angehorigen

- Beratung Patientenverfligung und
Vorsorgevollmacht

www.hospiz-bad-honnef.de

AMBULANTER KINDER- UND
JUGENDHOSPIZDIENST BONN

Kontakt

Fee Hemmrich | Brigitte Huke | Angela Droge
Reuterstralle 161 | 53113 Bonn

0228 92399090

0228 92595227 (Fax)
bonn@deutscher-kinderhospizverein.de

Schwerpunkte

« Begleitung von Kindern, Jugendlichen
und jugendlichen Erwachsenen mit einer
lebensverkirzenden oder leben
bedrohenden Erkrankung und deren
Familien in ihrem hduslichen Umfeld —ab
Diagnosestellung bis iber den Tod hinaus

- Lebensbegleitung der gesamten Familie
zu Hause

- Beratungsgesprache, Geschwisterarbeit

- Sterbebegleitung, Trauerbegleitung

- Unterstltzung der Hilfe zur Selbsthilfe

- Treffen, z. B. Mitterfrihstuck, Vatertreffen,
Aktionen fir die Kinder und die ganze
Familie, Vernetzung der Familien

« Ausbildung ehrenamtlicher
Mitarbeiter*innen

Alle Angebote sind fur die Familien
kostenfrei.

www.akhd-bonn.de



AMBULANTER HOSPIZDIENST
ODILIEE.V.

Kontakt

Babette Hinig

Am Biichel 57| 53173 Bonn
022893597180

0173 8662204
info@hospizdienst-odilie.de

Sprechzeiten
Di|17.00-19.00 Uhr
Do | 10.00-12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Schwerpunkte

- Beratung, Begleitung und Unterstlitzung
Schwerkranker und Sterbender in ihrer
vertrauten Umgebung zu Hause,
in einer Senioreneinrichtung oder im
Krankenhaus

- Beratung, Begleitung und Unterstlitzung
fur Angehorige und Nahestehende
Schwerkranker und Sterbender

- Trauerbegleitung in Einzelgesprachen

« Beratung zu Vollmacht und
Patientenverfligung

Fir unsere Arbeit erhalten wir
grundsatzliche Anregungen aus dem
anthroposophischen Menschenbild.

www.hospizdienst-odilie.de
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OKUMENISCHE HOSPIZINITIATIVE
UNTER DEM KREUZBERG

Kontakt

Wilson Schaeffer

Kollegienweg 43 | 53121 Bonn
015759073750
info@hospizinitiative-kreuzberg-bonn.de

Sprechzeiten
Fr|14.30-16.30 Uhr
und telefonisch nach Vereinbarung

Schwerpunkte

- Begleitung schwerkranker und
sterbender Menschen und deren
Angehériger im hauslichen Umfeld,
in Einrichtungen der
Alten-/Behindertenhilfe/-pflege,
bei Klinikaufenthalten etc.

- Trauerbegleitung,
Gestaltung von Abschiedsfeiern

- Palliative Care Beratung,
sozialrechtliche Beratung

« Beratung Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht

www.hospizinitiative-kreuzberg-bonn.de
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BONN LIGHTHOUSE -
VEREIN FUR HOSPIZARBEIT E.V.

Kontakt

Jurgen Goldmann

Bornheimer Stralle 90| 53111 Bonn
0228 631304

0228 631395 (Fax)
info@bonn-lighthouse.de

Sprechzeiten
Mo bis Do | 10.00-16.00 Uhr
Fr|10.00-13.00 Uhr

Schwerpunkte

- Ambulant betreutes Wohnen
(16 Appartements) mit psychosozialer
Beratung, Begleitung und Betreuung
unheilbar und lebensverkirzt erkrankter
Menschen mit ambulanter Pflege
durch externe Sozialstationen,

- Verlust- und Sterbebegleitung

- Ambulanter Hospizdienst in Einrichtungen
der Eingliederungshilfe, auf Palliativstation
Saunders (UKB) und im hauslichen Umfeld

- Trauerbegleitung in Einzelgesprachen

- Palliative Care Beratung

- Patienten- und Angehorigenbegleitung

www.bonn-lighthouse.de

HOSPIZDIENST IM HAUS ROSENTAL

Kontakt
Seniorenzentrum Haus Rosental/
Evangelisches Christophoruswerk e.V.

Tabita Urdze

Rosental 84 | 53111 Bonn
0228 7256-119

0228 7256-100 (Fax)
tabita.urdze@haus-rosental.de

Sprechzeiten
Di bis Fr| 10.00-16.00 Uhr

Schwerpunkte

- Hospizdienst innerhalb der Einrichtung,

- Beratung und Begleitung von Bewohnern
und Angehorigen

www.cwdu.de/senioreneinrichtungen/
seniorenzentrum-haus-rosental



KLINIK FUR PALLIATIVMEDIZIN/
JANKER KLINIK

Kontakt

Fachklinik fur Strahlentherapie,
Radioonkologie, Palliativmedizin,
Neuroradiologie und Radiologie

Dr. med. Katri Elina Clemens
Villenstra3e 8| 53129 Bonn
Sekretariat 0228 5306-301
Palliativstation 0228 5306-303
Sozialdienst 0228 5306-4734

0228 5306-302 (Fax)
palliativ.bonn-rheinsieg@mediclin.de

Sprechzeiten

Sekretariat und Sozialdienst:

Mo bis Fr | 8.00-16.00 Uhr
Palliativstation:

telefonisch rund um die Uhr (24 Std.)

Schwerpunkte

- Palliativstation

- ambulante Tumorschmerztherapie

+ Symptomkontrolle

- Patienten- und Angehorigenberatung,
Trauerkreis

« psychoonkologische Beratung

« psychosoziale Intervention

www.robert-janker-klinik.de
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PALLIATIVSTATION SAUNDERS

Kontakt
Klinik fur Palliativmedizin am
Universitatsklinikum Bonn

Professor. Dr. med. Lukas Radbruch
Dr. med. Henning Cuhls
Venusberg-Campus 1
Gebéude 1153127 Bonn
0228 287 16361

0228287 16315 (Fax)
Sekretariat:

Frau Gréfe

0228 287 13495

0228 287 9080024 (Fax)
palliativmedizin@ukbonn.de

Palliativdienst:
Venusberg-Campus 1
Gebéude 66 | 53127 Bonn
0228 287 13496

0151 58233450

0228 287 13799 (Fax)

Schwerpunkte

- Innerklinischer konsiliarischer
Palliativdienst, Palliativstation Saunders

- ambulante Sprechstunden fur Patienten
des Zentrums fir Integrierte Onkologie
(CIO) Diund Do | 12.00-14.00 Uhr

- Palliativambulanz

- Biographiearbeit

- Patientenverfigungen und ethische
Beratung nach Vereinbarung

http://www.palliativbonn.de/



18 | Mitgliedsorganisationen

ZENTRUM FUR PALLIATIVMEDIZIN
HELIOS KLINIKUM BONN/RHEIN-SIEG

Kontakt

Prof. Dr. med Lukas Radbruch/Martina Kern
Von-Hompesch-Stra3e 153123 Bonn
Sekretariat Palliativmedizin:

0228 6481-19171
palliativoonn@helios-gesundheit.de

Ambulante Angebote

Ambulanter Hospizdienst

0228 6481-11501

0228 6481 19020 (Fax)
Hospidienstbonn@helios-gesundheit.de

Schwerpunkte

- psychosoziale Begleitung und palliativ-
medizinische, sozialrechtliche und
palliativpflegerische Beratung schwer-
kranker und sterbender Menschen in ihrer
gewohnten Umgebung, im Altenheim, in
einer Einrichtung der Behindertenhilfe,
auf einer Station des Krankenhauses.

« Unterstltzung und Entlastung der
Angehorigen/Freunde

Trauerbegleitung von Kindern,
Jugendlichen, Erwachsenen

0228 6481 11887 | 0228 6481 19020 (Fax)
Trauerbegleitung.bonn@helios-gesundheit.de

Schwerpunkte

- Beratung und Begleitung von
Erwachsenen, Beratung und Begleitung
von Kindern, Jugendlichen und Familien
nach dem Tode eines nahestehenden
Menschen (Trau Dich Trauern)

- monatlich stattfindender Trauerkreis

- Malworkshops

Spezialisierte ambulante

Palliativversorgung (SAPV) fiir

den GroBBraum Bonn und den

linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis

0228 6481 11597 | 0228 6481 19020 (Fax)

SAPV.bonn@helios-gesundheit.de

Schwerpunkte

- spezielle palliativmedizinische und
palliativpflegerische Versorgung zur
Linderung belastender Symptomen zu-
hause, im Altenheim oder in einer
Einrichtung der Behindertenhilfe

« 24-h-Erreichbarkeit. Die SAPV muss durch
einen Haus- Fach- oder Klinikarzt verordnet
werden (Muster 63)

Akademie fiir Palliativmedizin

0228 6481 11539 0228 6481 19142 (Fax)

Akademie-palliativbonn@helios-gesundheit.de

Schwerpunkte

- Umfassendes Angebot an spezialisierter
Aus- Fort- und Weiterbildung im Bereich
der Palliativversorgung



Stationdre Angebote

Palliativstation

0228 6481-11468

0228 6481-19142 (Fax)
Palliativstation.oonn@helios-gesundheit.de

Schwerpunkte

- Linderung belastender Symptome

- psychosoziale Beratung und Begleitung
schwerkranker und sterbender Menschen
und ihrer Angehorigen auf einer Station
des Krankenhauses

« Beratung zu Mdéglichkeiten und
Organisation der Entlassung

Psychoonkologie und psychologische
Unterstiitzung im Krankenhaus
0228 6481-11548 | 0228 6481-19209 (Fax)

Schwerpunkte

- psychologische Unterstitzung des
Patienten und seiner Angehérigen in der
Zeit nach Diagnosestellung und danach

Palliativmedizinischer Konsilisardienst

im Krankenhaus

0228 6481 13179 | 0228 6481-19020 (Fax)

Palliativkonsil.bonn@helios-gesundheit.de

Schwerpunkte

- umfassende, palliative Mitbetreuung von
Patienten wahrend des Aufenthaltes auf
allen Stationen des Krankenhauses

www.helios-gesundheit.de/kliniken/
bonn/unser-angebot/
unsere-fachbereiche-und-zentren/
palliativmedizin/
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BONN-BAD GODESBERG

HOSPIZVEREIN BONN E.V.
BONN-BAD GODESBERG

Kontakt

Ines Baltes | Mareike Hartig | Tina Muller
Junkerstralle 21| 53177 Bonn

0228 62906900 | 0228 62906909 (Fax)
kontakt@hospizverein-bonn.de

Schwerpunkte

- hospizliche/psychosoziale Begleitung
schwerstkranker, sterbender Menschen

- Beratung und Unterstitzung Angehoriger

- Palliative Care Beratung

- Beratung zu Patientenverfuigung und
Vorsorgefragen

- Trauerbegleitung (Einzel und Gruppe)

- Kooperation: Johanniter-Hospiz Bonn

www.hospizverein-bonn.de

JOHANNITER-HOSPIZ
AM WALDKRANKENHAUS

Kontakt

Stationdres Hospiz am Waldkrankenhaus
Marita Haupt | Waldstrae 73 | 53177 Bonn
0228 383-339 | 0228 383-140 (Fax)
Marita.Haupt@bn.johanniter-kliniken.de

Sprechzeiten
Mo bis Fr | 9.30-16.00 Uhr

Schwerpunkte

- Stationdres Hospiz (10 Einzelzimmer,
Unterbringung fir Begleitpersonen)

- Trauerbegleitung

www.johanniter.de/johanniter-kliniken/
johanniter-kliniken-bonn/

medizin- pflege/pflege/johanniter-
hospiz-am-waldkrankenhaus/
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BEUELER HOSPIZVEREIN E.V. AMBULANTER HOSPIZDIENST FUR
BORNHEIM UND ALFTERE.V.

Kontakt
Okumenische Initiative zur ambulanten Kontakt
Begleitung in schwerer Krankheit, Angela Breuer-Pick | Wilson Schaeffer
bei Abschied und Trauer KonigstraBe 25 (»Kliehof«) | 53332 Bornheim
02222 9959449
Andrea von Schmude | Dr. med. Silvia Link 0178 8134313
Neustrale 4 | 53225 Bonn hobo@hospizdienst-bornheim.de
0228 4224344
hospizbuero@beueler-hospizverein.de Sprechzeiten
Mo | 10.00-12.00 Uhr
Sprechzeiten und nach Vereinbarung
Di| Do |9.00-11.00 Uhr Hospizsprechstunde im
St. Elisabeth Seniorenzentrum Alfter
Schwerpunkte jeden 2. Do/Monat | 15.00—-17.00 Uhr
« Begleitung von Schwerkranken
und Sterbenden zu Hause, Schwerpunkte
im Krankenhaus oder im Heim - Sterbebegleitung
- Beratung und Begleitung von - Beratung von Angehorigen
Angehorigen - Palliativberatung
- Palliative Care Beratung - Trauerberatung
« Vermittlung von weiteren « Beratung zur Patientenverfligung
Unterstltzungsangeboten im Netzwerk - Trauergruppe
- Informationen zur Patientenvorsorge « Trauerwanderung
- Vorbereitungskurse fir ehrenamtliche « Einzelbegleitung
Hospizbegleiter*innen - Trauergesprache auf dem
- Informationen zur Hospizarbeit Bornheimer Friedhof
- Letzte Hilfe Kurse
- Trauerbegleitung www.hospizdienst-bornheim.de
- Seniorenbegleitung facebook.com/
- Telefonsprechstunden Hospizdienst.Bornheim.Alfter

(Hospizfragen, Trauerberatung und
Beratung zur Patientenverfigung)

www.beueler-hospizverein.de
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LEBENSKREIS E.V. HOSPIZVEREIN
FUR AMBULANTE STERBE- UND
TRAUERBEGLEITUNG, HENNEF

Kontakt

Andrea Henseler | Christiane Bock
KurhausstraBe 1| 53773 Hennef
02242 917037

(auch auBerhalb der Birozeiten)
lebenskreis@hospizverein-hennef.de

Sprechzeiten
Do | 9.00—-11.00 Uhr

Schwerpunkte

« hospizliche, psychosoziale Begleitung
schwerkranker und sterbender Menschen
in ihrer gewohnten Umgebung
(zu Hause/Senioreneinrichtungen)

- Beratung, Unterstltzung und Entlastung
der Angehdrigen/Zugehdrigen

- Trauerbegleitung (Einzelbegleitung,
Trauercafé, Trauerwanderung, Kinder-
und Jugendtrauergruppen, verwaiste
Elterngruppe, Trauergruppe fiir
Erwachsene)

- Beratung zur Patientenverfligung

- Letzte Hilfe Kurse

- Befdhigungskurse fur ehrenamtliche
Hospizbegleiter*innen

www.hospizverein-hennef.de
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KONIGSWINTER

»OLBERG« OKUMENISCHER
HOSPIZDIENST KONIGSWINTER E.V.

Kontakt

Rita Schmitz | Petra Schlieber
Babette Hiinig

Dollendorferstral3e 46

53639 Kdnigswinter-Oberpleis
02244 877473
info@hospizdienst-koenigswinter.de

Sprechzeiten
Diund Do |9.30-12.00 Uhr
und nach Absprache

Schwerpunkte

- Begleitung von Schwerkranken und
Sterbenden zu Hause, im Seniorenheim
oder im Krankenhaus

- Beratung und Begleitung von
Zugehdrigen

- Palliative Care Beratung

- Information zur Patientenverfliigung

- Vermittlung weiterer
Unterstltzungsangebote

- Trauerbegleitung: Einzeltrauerbegleitung
(telefonisch, ZOOM, beim Spaziergang),
Lebenscafé, Trauerwanderung, Trauertreff
fir Manner

www.hospizdienst-koenigswinter.de
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ELISABETH HOSPIZ LOHMAR AMBULANTER HOSPIZDIENST
MUCH E.V.

Kontakt

Edgar Driickes (Hospizleitung) Kontakt

Britta Deppe (Sozialdienst) Hilla Schlimbach | Ute Zirwes

Martina Winkelmann Dr. Wirtz-Strae 6 | 53804 Much

(Koordination Ehrenamt) 02245 618090

Uhmichbach 5| 53797 Lohmar kontakt@hospizdienst-much.de

02246 106 20 oder 02246 106 0

02246 106 60 (Fax) Sprechzeiten

info@elisabeth-hospiz.de Mo | Mi | 10.00-12.00 Uhr

Sprechzeiten Schwerpunkte

Mo bis Fr|9.00-17.00 Uhr « Ambulanter Hospizdienst

(Sozialdienst und Verwaltung) - Beratung und Begleitung schwerkranker

und sterbender Menschen und deren

Schwerpunkte Angehorige

- Stationdres Hospiz (16 Einzelzimmer), - Letzte Hilfe Kurse

- Unterbringungsmaglichkeiten fur - Trauerbegleitung (Einzelbegleitung,
Begleitpersonen, Gruppen und Aktivangebote)

- Trauerbegleitung (Einzelgespréche) « Beratung und UnterstUtzung bei

Patientenverfiigungen und
www.elisabeth-hospiz.de Vorsorgevollmachten

www.hospizdienst-much.de



NIEDERKASSEL

AMBULANTER HOSPIZVEREIN
NIEDERKASSEL E.V.

Kontakt

Tina Hofer | Margret Schuck-Seeger
NieBengasse 9-11 | 53859 Niederkassel
02208 9211449

017598 09 466
info@hospiz-niederkassel.de

Sprechzeiten
Mo | Di | Mi|9.00-12.30 Uhr

Schwerpunkte

« Ambulanter Hospizdienst

- Trauerbegleitung,

- Beratung und Begleitung von
Angehorigen

- Trauertreff

www.hospiz-niederkassel.de
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RHEINBACH

OKUMENISCHE HOSPIZGRUPPE E.V.
RHEINBACH - MECKENHEIM -
SWISTTAL

Kontakt
Claudia Wilmers | Andrea Kleinfeld
Ailing Kleefu3-Lie

Blro Rheinbach:

Romerkanal 11 | 53359 Rheinbach
02226 900433

0177 2178337

02226 900432 (Fax)

Sprechzeiten
Mo | 10.00-12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Blro Meckenheim:

Klosterstral3e 50 | 53340 Meckenheim
022259997470
kontakt@hospiz-voreifel.de

Sprechzeiten
Mi | 10.00-12.00 Uhr

Schwerpunkte

« Ambulanter Hospizdienst

- Trauerbegleitung (Gesprachscafé fur
Trauernde, Einzelbegleitung,
Trauergruppen)

www.hospiz-voreifel.de
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SANKT AUGUSTIN

OKUMENISCHE INITIATIVE ZUR
BEGLEITUNG SCHWERKRANKER,
STERBENDER UND TRAUERNDER E.V.

Kontakt
Ambulanter Hospizdienst in den Bereichen
Sankt Augustin, Siegburg und Troisdorf

Stephanie Lindenberg-Culemann
(Leitende Koordinatorin)

Gabi Barhausen und Gerhild Garenfeld
Dietrich-Bonhoeffer-Stra3e 39

53757 Sankt Augustin

02241 29792

(auch aulerhalb der Blrozeiten)
ambhospiz.sanktaugustin@t-online.de

Sprechzeiten
Mo | 10.00-12.00 Uhr
Do | 14.30-16.30 Uhr

Schwerpunkte

- hospizliche, psychosoziale Begleitung
schwerkranker und sterbender Menschen
in ihrer gewohnten Umgebung
(zu Hause/Senioreneinrichtungen)

« Beratung, Unterstitzung und Entlastung
der Angehérigen/Zugehérigen

- Trauerbegleitung (Einzelbegleitung,
Trauertreff, Trauergruppen)

- Befdhigungskurse fur ehrenamtliche
Hospizbegleiter*innen

www.ambhospiz.de

L siEGBURG |
o

AMBULANTER KINDER- UND
JUGENDHOSPIZDIENST RHEIN-SIEG

Kontakt

Petra Beifuf8 und Kathrin Kopp

Alleestrale 3| 53721 Siegburg

02241 1275304

02241 1275306 (Fax)
rhein-sieg@deutscher-kinderhospizverein.de

Schwerpunkte

- Begleitung von lebensverkirzend oder
lebensbedrohlich erkrankten Kindern,

- deren Geschwistern und Eltern in ihrem
hauslichen Umfeld. Diese kann ab
Diagnosestellung bis tiber den Tod hinaus
erfolgen.

- Viele Angebote fiir betroffene Familien,
wie: Lebensbegleitung der gesamten
Familie zu Hause, Beratungsgesprache,
Geschwisterarbeit, Sterbebegleitung,
Trauerbegleitung, Trauergruppen
Unterstltzung der Hilfe zur Selbsthilfe
Familienfrihsttick, auch zur Vernetzung
der Familien. (Alle Angebote sind fur die
Familien kostenfrei)

- Ausbildung ehrenamtlicher
Mitarbeiter*innen

www.akhd-rhein-sieg.de



TROISDORF

HOSPIZ UND AMBULANTER
HOSPIZDIENST TROISDORF

Stationares Hospiz St. Klara

Kontakt
Gemeinnutzige Gesellschaft der
Franziskanerinnen zu Olpe mbH

Martin KeRler | Elisabeth JanBen
Christiane Pilgram | Jochen Peters
ViktoriastraBe 5 | 53840 Troisdorf
0224126633 0

02241 2663339 (Fax)
kontakt@hospizdienst-klara.de

Koordination Ehrenamt:
Ellen Preetz-Heppelmann
0160 9499 2945

Sprechzeiten
Mo bis Fr | 8.00-17.00 Uhr
martin.kessler@hospiz-klara.de

Schwerpunkte

+ 13 Einzelzimmer

« Unterbringungsmaoglichkeiten fur
Begleitpersonen

- ehrenamtliche Lebens- und
Sterbebegleitung

- Trauerbegleitung
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TROISDORF

Hospizdienst St. Klara

Kontakt

Ellen Preetz-Heppelmann
SchloBstrasse 18

Viktoriastrasse 5 | 53840 Troisdorf
0160 94992945
kontakt@hospizdienst-klara.de

Schwerpunkte

+ Beratung und Begleitung
schwerkranker Menschen und ihrer
Angehdrigen

- Palliative Care Beratung

- Beratung zur Patientenverfligung,
Vorsorgevollmacht, Notfallplanung

Trauerbegleitung

Kontakt

Gabi Theidig | 0160 90371021

Hilla Schlimbach | 0160 91352027
SchloBstrasse 18 | 53840 Troisdorf
trauerbegleitung@hospizdienst-klara.de

- Trauereinzelbegleitungen

- Gesprachstreffen fur Trauernde
- Trauerfrihstick

- Trauerwanderung

www.hospizdienst-klara.de
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TROISDORF TROISDORF

GFO-KLINIKEN TROISDORF-
PALLIATIVSTATION

Stationdre Angebote Ambulante Angebote
Palliativstation Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung (SAPV),
Kontakt Palliative Care-Team
Wiebke Nicolas-Mayer | Sandra Pischke
Rainer Schluter (Ltd. Arzt) Kontakt
Hospitalstral3e 45 | 53840 Troisdorf Arztliche Leitung:
02241 801980 | 02241 801918 (Fax) Jan-Milan Everts
palliativstation@josef-hospital.de Einrichtungsleitung:
Martin Kel3ler und Rainer Schliter
Psychoonkologische Beratung und (Department Leiter der SAPV)
Psychotherapie Viktoriastra3e 5 | 53840 Troisdorf
Dr. med. Gerdamarie Schmidt
02241 80139875 SAPV Sekretariat:
...................................................................... 02241 2663340
Schmerzambulanz, spezielle 02241 26633 59 (Fax)
Schmerztherapie, Akupunktur apd@josef-hospital.de
und Psychotherapie
Dr. med. Rita Zapp Sprechzeiten
02241801938 Mo bis Do | 8.30-16.00 Uhr

...................................................................... Fr [830—14.00 Uhr
Koordination ehrenamtliche

Lebens- und Sterbebegleitung www.gfo-kliniken-troisdorf.de/
Ellen Preetz-Heppelmann leistungen/behandlungsspektrum/
0160 94992945 anaesthesie-schmerz-palliativme-
kontakt@hospizdienst-klara.de dizin/palliativmedizin/ambulante-

...................................................................... palliativversorgung.html
Trauerbegleitung s
Gabi Theidig

016090371021

Hilla Schlimbach

016091352027

trauerbegleitung@hospizdienst-klara.de
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OKUMENISCHER AMBULANTER
HOSPIZDIENST WINDECK/EITORF E.V.

Kontakt

Doro Meurer

Siegtalstrasse 12 | 53783 Eitorf-Alzenbach
02243 9170650
info@hospiz-windeck-eitorf.de

Sprechzeiten
Do | 10.00-12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Schwerpunkte

« Ambulanter Hospizdienst

- Trauerbegleitung
(Einzelbegleitung, Trauerc-fé)

www.hospiz-windeck-eitorf.de
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WEITERFUHRENDE ADRESSEN

(in alphabetischer Reihenfolge)

ALPHA

Ansprechstelle des Landes Nordrhein-
Westfalen zur Palliativversorgung,
Hospizarbeit und Angehérigenbegleitung
www.alpha-nrw.de

Charta zur Betreuung

schwerkranker und sterbender
Menschen in Deutschland
www.charta-zur-betreuung-sterbender.de

Deutsche Gesellschaft fiir
Palliativmedizin
www.dgpalliativmedizin.de

Deutscher Hospiz- und
PalliativVerband e.V.
www.dhpv.de

Deutscher Kinderhospizverein e.V.
www.deutscher-kinderhospizverein.de

Hospiz- und PalliativVerband NRW e.V.
www.hospiz-nrw.de

Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit
und Soziales Nordrhein-Westfalen
bietet Unterstltzung bei der Suche nach
einem Kurzzeit-/Dauerpflegeplatz an.
https://www.heimfinder.nrw.de/

Wegweiser Hospiz und
Palliativmedizin Deutschland
www.wegweiser-hospiz-palliativmedizin.de
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Hospizforum Bonn/Rhein-Sieg
Friedrich-Breuer-Straf3e 40

53225 Bonn
info@hospizforum-bonn-rheinsieg.de
www.hospizforum-bonn-rheinsieg.de

9. Auflage | 2021

Ihr Draht zu regionalen Informationen Uber selbstbestimmtes Leben und Sterben:

Montags von 17.00-20.00 Uhr HOSPIZ

0228 2428194 TELEFON

info@hospiztelefon-bonn.de i )
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